
 

 

ي تم��ض الش�خوخة 
 دبلوم الدراسات العل�ا ��

 قسم التم��ض  — كل�ة العلوم الصح�ة  
 28:  مجم�ع الساعات المعتمدة

نامج 1  . نظرة عامة ع� ال��
ي تم��ض الش�خوخة من  

م خلال سنة أ�اد�م�ة واحدة موزعة ع�    28يتكون دبلوم الدراسات العل�ا �ن .  ساعة معتمدة تُقدَّ ن ن دراسيني فصلني
ي رعا�ة كبار السن، والتقي�م الص�ي الشامل، و�دارة الحالات الحادة  

ن بكفاءات متقدمة �ن ن المسجلني نامج ع� إعداد الممرضني يركز ال��
ن المقررات النظ��ة والتطب�قات ال����ة، بما �دعم تقد�م ر  عا�ة  والمزمنة والمعقدة، والممارسة القائمة ع� الدل�ل. وتجمع الخطة بني

ي مختلف بيئات الرعا�ة الصح�ة. 
 آمنة وشمول�ة ومتمحورة حول الم��ض ل�بار السن �ن

 
 . الخطة الدراس�ة 2

 رمز المقرر  اسم المقرر  الساعات المعتمدة 

 السنة الأو�  —الفصل الدرا�ي الأول  

ن  3  GERN501 القضا�ا الصح�ة والاتجاهات التم��ض�ة للسكان المسنني

 GERN502 الص�ي المتقدم ل�بار السن التقي�م  3

ن وكبار السن 3  GERN503 (1) الإدارة المتقدمة لصحة ومرض البالغني

ن وكبار السن (  6  GERN504 ��ري  — ) 1الإدارة المتقدمة لصحة ومرض البالغني

 إجما�ي الساعات  15

ي  
 السنة الأو�  —الفصل الدرا�ي الثاين

وع البحث والممارسة  4  NURS599 القائمة ع� الدل�ل م��

ن وكبار السن 3  GERN505 (2) الإدارة المتقدمة لصحة ومرض البالغني

ن وكبار السن (  6  GERN506 ��ري  — ) 2الإدارة المتقدمة لصحة ومرض البالغني

 إجما�ي الساعات  13

نامج 28  مجم�ع الساعات المعتمدة لل��

 

 

 



 

 

 . توص�ف المقررات 3

GERN501 —  ) ن  ساعات معتمدة) 3القضا�ا الصح�ة والاتجاهات التم��ض�ة للسكان المسنني
متطلب تكم��ي لطلبة الدكتوراە من تخصصات أخرى. يتناول المفاه�م والأسباب والتصن�فات والخصائص ومدى انتشار الإعاقة الذهن�ة،  

الذهن�ة.  الإعاقة  ذوي  الأفراد  وتأه�ل  التعلم  نظ��ات  تجاربوتطب�قات  �شكل  ي   الي� والاجتماع�ة  العمران�ة  البيئة  وخصائص   الإعاقة 
والنماذج الش�خوخة  عمل�ات  �درس  كما   الرعا�ة . ونظم  الأمد   النظ��ة  الش�خوخة  ط��لة  والرعا�ة  المزمنة،  والأمراض  الصلة،   ،ذات 

 .واحت�اجات  نها�ة  الح�اة، والآثار المال�ة للش�خوخة، والدور المتطور لممرض تم��ض الش�خوخة

—GERN502 ساعات معتمدة)  3الص�ي المتقدم ل�بار السن ( التقي�م 
ات البيولوج�ة والفسيولوج�ة   يوفر هذا المقرر معرفة متقدمة ومهارات عمل�ة لإجراء التقي�م الشامل ل�بار السن. و�تناول التغ�ي

ي اتخاذ 
القرارات ال����ة القائمة ع� الدل�ل. و�طور الطلبة مهارات التقي�م  والنفس�ة والاجتماع�ة المرتبطة بالش�خوخة وتطب�قها �ن

ي والنتائج التشخ�ص�ة، وص�اغة التشخ�صات التم��ض�ة ذات  
الص�ي ل�بار السن، والتواصل، وتفس�ي التار�ــــخ الص�ي والفحص البدئن

 .الأول��ة وخطط الرعا�ة الشمول�ة

—GERN503  ن وكبار السن ( الإدارة  ساعات معتمدة)  3) (1المتقدمة لصحة ومرض البالغني
ن وكبار السن. ومن خلال التفك�ي النقدي   ي تقي�م و�دارة الاحت�اجات الصح�ة المعقدة للبالغني

�طور هذا المقرر كفاءات متقدمة �ن
والرعا�ة المتمحورة حول الم��ض والتعاون متعدد التخصصات والعمل�ة التم��ض�ة، يتناول الطلبة تع��ز الصحة والوقا�ة من المرض  

، إضافة إ� المتطلبات  والحالات الحادة والمز  ي أجهزة الجلد والتنفس والقلب والأوع�ة الدم��ة وال�� والجهاز الهض�ي
ي تؤثر �ن منة الى�

ات�ج�ات الإدارة الذات�ة ومسارات الأمراض المزمنة ات الثقاف�ة واس��  .التغذو�ة والتأث�ي

—GERN504  ن وكبار السن ( الإدارة  ساعات معتمدة)  6��ري (  —)  1المتقدمة لصحة ومرض البالغني
ي  

ن وكبار السن ذوي الاحت�اجات الصح�ة المعقدة، بما �ن ي رعا�ة البالغني
اف، ممارسة تطب�ق�ة �ن يوفر هذا المقرر ال��ري، تحت الإ��

ي البيئات ال����ة،  
. و�طبق الطلبة المعرفة النظ��ة �ن ذلك اضطرابات الجلد والتنفس والقلب والأوع�ة الدم��ة وال�� والجهاز الهض�ي

ي والتدخلات القائمة ع� الدل�ل والعمل الجما�ي وتقي�م النتائج  و�عززون مهار  ات التقي�م الشامل والاستدلال ال��ري والحكم المهئن
 .وتقد�م رعا�ة آمنة متمحورة حول كبار السن

 —NURS599 وع  ساعات معتمدة)  4البحث والممارسة القائمة ع� الدل�ل ( م��
ي رعا�ة كبار السن. و�تعلم  

ن ع� تطبيق الأدلة الحديثة �ن ك�ي �عرّف هذا المقرر بمبادئ البحث والممارسة القائمة ع� الدل�ل مع ال��
ة ال����ة   الطلبة تحد�د مصادر الأدلة الموثوقة، والتقي�م النقدي للدراسات من ح�ث الجودة وقابل�ة التطبيق، ودمج الأدلة مع الخ��

ن السلامة والنتائج، ومراعاة أخلاق�ات البحث مع كبار السن،  وتفض�لات ال م��ض، واستخدام الإرشادات القائمة ع� الدل�ل لتحسني
 .وعرض التوص�ات القائمة ع� الدل�ل بفاعل�ة

 — GERN505 ن وكبار السن (  الإدارة  ساعات معتمدة) 3) (2المتقدمة لصحة ومرض البالغني
ن وكبار السن. و�تناول الاضطرابات   ي تقي�م و�دارة الحالات الصح�ة المعقدة والحرجة لدى البالغني

�طور هذا المقرر كفاءات متقدمة �ن
العصب�ة والغدد الصماء وأمراض الدم والاختلالات متعددة الأجهزة، و�دارة الراحة والألم والأعراض، والرعا�ة التلط�ف�ة ورعا�ة نها�ة  

ل�ة والرعا�ة النهار�ة والمسا�ن  الح�اة، وص  ن ، واستمرار�ة الرعا�ة ع�� السكن المستقل والرعا�ة الم�ن حة الحركة والجهاز العض�ي اله�ك�ي
ي وضع خطط رعا�ة فرد�ة وشمول�ة

 .المساندة ومرافق التم��ض المتخصص. و�طبق الطلبة الاستدلال ال��ري المتقدم �ن

GERN506 —   ن  ساعات معتمدة)  6��ري (  —)  2وكبار السن (الإدارة المتقدمة لصحة ومرض البالغني
ن بحالات عصب�ة واضطرابات الغدد   ن وكبار السن المصابني ي رعا�ة البالغني

اف �ن ة عمل�ة تحت الإ�� يوفر هذا المقرر ال��ري المتقدم خ��
ي التعامل مع مشكلات الصحة النفس�ة ونقص المناعة  

الصماء وأمراض الدم والاختلالات متعددة الأجهزة. كما �طور الطلبة كفاءاتهم �ن
الأعراض والرعا�ة التلط�ف�ة ونها�ة الح�اة واضطرابات الحركة والجهاز العض�ي اله�ك�ي ع�� استمرار�ة الرعا�ة، مع تع��ز  و�دارة الألم و 

 الاستدلال ال��ري واتخاذ القرار والعمل الجما�ي والق�ادة والممارسة الآمنة المتمحورة حول الم��ض. 


